Cestovat znamend presvédcCit se, Ze vsichni se myli v tom, co si mysli o jinych zemich.
Aldous Huxley (1894-1963)

Balt - to neni jen Némecko! Velka éast plazi se nachazi pravé na dzemi
Polska.

Dlouhé, prevazné rovné pisecné pldaZze, nad nimiZ se misty vypinaji travou
porostlé duny. Mirné more, v poslednich letech velmi prijemné na koupani,
tepla léta se podepisuji i na pobreZi polského Baltu.
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INFORMACE PRED ODJEZDEM

sraz ucastniki — odjezdy
v sobotu 10.srpna 2019 v 6.45 az 7.00 hodin v Ceské Lipé u KD Crystal v Parku generala Heliodora Piky.
Odjezd z Ceské Lipy v 7.00 hodin.

program akce

1.den — sobota 10.srpna 2019: dalsi cesta povede pies Hradek nad Nisou do Polska a ze Zhotelce po dalnici okolo
Wroclawi a Lodze do GDANSKU/SOPOT. Po pifjezdu v podve&ernich hodinach ubytovéni a nocleh.,

2.den — nedéle 11.srpna 2019: snidang v hotelu, pobyt v letovisku GDANSK/SOPOTY s moznosti slunéni na pla21 a
koupéni v Baltském mofi., vV podvecer a vecer prochazka historickym
centrem GDANSK. Pii teto prochazce se zastavime mj. pied kostelem
P.Marie, projdeme po Kralovské cesté, zastavime se u hradeb piivodni-
ho ktizackého hradu, pred Staroméstskou radnici atd., nocleh ve stej-
ném hotelu.,

3.den - pondéli 12.srpna 2019: snidané v hotelu, pobyt
v letovisku GDANSK/SOPOTY s moznosti slunéni na plazi a koupa-
ni v Baltském mofi., V podvecer prochazka letoviskem a mofskymi
laznémi SOPOTY, kde dojdeme mj. na 512 metrti dlouhé (v Polsku
nejdelsi) molo..., nocleh ve stejném hotelu.,

4.den — dtery 13.srpna 2019: snidané v hotelu, pobyt v letovisku
GDANSK/SOPOTY smoznosti slunéni na plazi a koupani
v Baltském mofi., odpoledne pro zajemce vylet na hrad MALBORK,
ktery je skvélou pamatkou obrannych stiedoveékych staveb, obehnanych
hradbami s obrannymi bastami. V podvecer si je§té prohlédneme starou Cast
mésta Malbork. Nocleh ve stejném hotelu.,

5.den - stfeda 14.srpna 2019: snidané v hotelu, pobyt v letovisku
GDANSK/SOPOTY smoznosti slunéni na plazi a koupani v Baltském
mofi., PRO ZAJEMCE celodenni vylet do SLOVINSKEHO
NARODNIHO PARKU. Vramci vyletu navstivime lazefiské méstecko
LEBA. Vice nez polovinu parku zabiraji Lebské a Gardnovo jezero s fadou
chranénych zivocichi. Jsou tu i neprostupné listnaté lesy a raselinisté. Na né
navazuje POLSKA SAHARA — nejvétsi pohyblivé pise¢né duny Evropy
(ro¢né se posouvaji 0 2-12 metri). Nejmohutn&jsi z nich, Lacka Gora, se
vypina do vySe 42 metrd
nad morskou hladinou!
Pfi zpatecni cesté zastav-
ka v GDYNI s prochazkou po starém mésté. Nocleh ve stejném hotelu.,

6.den — ¢&tvrtek 15.srpna 2019 v Polsku je tento den svatek —
Nanebevzeti ~ P.Marie: snidan¢ v hotelu,  pobyt v letovisku
GDANSK/SOPOTY s moznosti slunéni na plazi a koupani v Baltském
mofi., PRO ZAJEMCE celodenni vylet skoupanim na HELSKE
KOSE. Vramci vyletu se kromé koupani a slunéni na nekoneénych
pise¢nych plazich podivame také do malého méstetcka HEL na staré
rybaiské domy se $tity a na stary goticky kostel. Helskou kosu projedeme

az na jeji samotny konec. Navrat zpét do mista
ubytovani muzete absolvovat lodi nebo nasim
mikrobusem., nocleh ve stejném hotelu.,

7.den — patek 16.srpna 2019: snidané
v hotelu, pobyt v letovisku
GDANSK/SOPOTY smoznosti slunéni na
plazi a koupani v Baltském motfi., posledni
veCer budete mit moznost stravit piimo

v SOPOTECH., nocleh ve stejném hotelu
_ 8.den—sobota 17.¢ervence 2018: snidan€ a celodenni prejezd po silnicich v Polsku (okolo Lodze a Wroclawi cesta do
Ceska). Predpokladany navrat do Ceské Lipy je ve 20.00 hodin. Prosim zpéte¢ni Casy piijezdl piijméte bez zaruky.




DALSI DULEZITE INFORMACE K AKCI

cestovni formality, viza
Pro cestu je tieba platny cestovni pas nebo platna ID karta (obéansky prikaz).

ubytovani, stravovani, spropitné

Ubytovani v ramci akce je zajisténo v hotelu na okraji Sopot ve 2-,
prip. 3-lizkovych pokojich. Pokoje jsou vybaveny socidlnim zafize-
nim.

Snidané¢ jsou jednoduché, kontinentalni a obycejné obsahuji dzus,
kavu nebo ¢aj, nékdy kakao, pecivo, maslo, dZzem nebo syr.

Voda z vodovodniho tadu je sice pitna, ale také v Polsku se voda
nakupuje v obchodech.

V restauracich se zpravidla dava spropitné ve vysi 10% z uctu, zale-
zi na Grovni poskytovanych sluzeb. Nauctovana castka vétSinou neza-
hrnuje spropitné.

cas
V Polsku plati stejny ¢as jako u nas v¢. letniho.

lékarska péce, pojisténi, oCkovani, diilezita telefonni Cisla
V rameci akce neni zajiSténo pojiSténi. Zdravotni pojisténi doporucujeme uzaviit u Vasi komercni
pojistovny na celou dobu pobytu v zahrani¢i nebo na internetovych strankach:
www.top-pojisteni.cz/cestovni-pojisteni

Ockovani neni tieba.
V Polsku je zdravotnictvi na slusné trovni. DuleZita telefonni Eisla:
Zachranna sluzba 03 Policie 02  Pozarnici 01

jazyk

V Polsku je tifednim jazykem polstina, hodné obyvatel ovlada také anglictinu, piip. néméinu. ..

oblecCeni

Po cely rok je vhodny lehky odév, pfednostné bavlna, co nejméné syntetickych tkanin. Zminka o obleceni jiz

Vv kapitole ,,Jaké bude pocasi? = I
|

jaké bude pocasi?
U Baltu byva v srpnu teplo, primérna denni tep-
lota 25 st.C, u mote 30 st.C. Pii baleni svého
obleceni pribalte také plasténku nebo destnik,
sluneéni bryle, plavky...

nakupy, clo
Ve velkych méstech jsou obchodni centra, kterd maji slusny standard a kde 1ze koupit prakticky vSe potiebné.
Jejich soudasti jsou i potravinové supermarkety. Oteviraci doba je zpravidla 09.00-18.00 hodin, o sobotach
08.00-13.00 hodin.
Celni predpisy plati stejné pro celou Evropskou unii.

ména, doporucené kapesné
Ménovou jednotkou Polska je polsky zloty (PZN). Polské penize doporucuji sménit jiz u nas ve sménarnach ¢&i
bankach.
Soucasné kurzy: 1.-PZN = cca 6,20 K¢
KAPESNE: celkem, véetn& kapesného na stravu, Vam doporucujeme vyménit cca 600.-PZN.



https://www.top-pojisteni.cz/cestovni-pojisteni

bezpec¢nost
V Polsku je s opatrnosti bezpecno, piesto se snazte vyvarovat nékterych skuteénosti: nezachazejte na opus-
téna mista, nechod’te po setméni sami vylidnénymi ulicemi, neupozoriujte na penize, nenoste napadné Sperky,
fotoaparaty apod.

telekomunikace a poSta
Vnitrostatni i mezinarodni telekomunikace jsou automatizovany a maji velmi dobrou tiroveil. Telefonni spojeni
z Polska do Ceské republiky: 00420+ tcastnické &islo. Pracovni doba na postach je od 08.30 do 17.30 hodin ve
vSedni dny a od 08.00 do 12.00 hodin v sobotu.

elektfina
Do sité je dodavan proud o napéti 220 voltti, AC — stfidavy proud 50Hz. Neni tieba zadny adaptér.

doprava

Pfeprava bude uskute¢néna malym klimatizovanym mikrobusem pro 9 osob. Zastavujeme na pravidelnych
zastavkach, kde bude moznost obCerstveni a toalet.

zastupitelské arady
Velvyslanectvi Ceské republiky v Polsku:
Warszawa, ul.Koszykowa 18, 00-555 Warszawa
Tel.: +48/226287221-5 Fax: +48226219898

Klidné pripravy a jen hezké zaZitky z nasi akce
pieje za KTC OVyT Ceska Lipa
Jaroslav Svoboda, telefon 702444925
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S OV¥Tem DOVOLENA U MORE 2020 — JURMALA (LOTYSSKO)
S wylety do Litvy (Kleipeda a Kuskd kosa) a do Estonska (Tallin)




